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‘;‘,_71 es doch klappt?

" Wie schafft man es, Jugendliche nach
dem betreuten Einstieg weiter zu
motivieren? Wie lernt so eine Grup-
pe laufen? Was ist hilfreich, was eher
kontraproduktiv? All diese Fragen stellt
man sich als Jugendgruppenleiter, ;
wenn es mal wieder nicht klappt, die — =& %
Neuen bei der Stange zu halten. Und 7
was hat man richtig gemacht, wenn -

EARLY [BIrRDS

Die Jungs von der FunJet-Gang

Wer kdnnte das besser beantworten als
die Jugendlichen selbst? Die drei Freunde
Seimon (14), Jannis (16) und Jonathan (14)
sind mittlerweile in der dritten Saison beim
Modellflugsport dabei und voller Motiva-
tion. Als FunJet-Gang haben sie auf dem
Flugplatz des VMC Grenzflieger e.V. bereits

groBe Bekanntheit erlangt. AuBerhalb des
samstdaglichen Jugendfliegens trafen mein
Kollege Pascal Schad und ich - beide Ju-
gendtrainer des VMC - die drei Jungs, um
mit ihnen Uber den Einstieg ins Hobby, ihre
personlichen Hirden und ganz besonderen
Aha-Erlebnisse zu sprechen.

Die Jugendgruppe des VMC Grenzflieger e.V. beim samstaglichen Nachwuchsfliegen.

-~

Willkommen
beim Modellbau

Direkt beim ersten Gesprachsthema wird
deutlich, was bei dem Akquirieren von jungen
Vereinsmitgliedern besonders wichtig ist: Eine




Jonathan und Seimon bei der Startvorbereitung.

vielfiltige und gute Offentlichkeitsarbeit der
Vereine. Ob Freizeiten, Events oder Informa-
tionsveranstaltungen — vor allem persoénliche
Erfahrungen haben die drei Jungs auf Verein
und Modellsport aufmerksam gemacht. So
ist Jannis beim ,Tag der Vereine 2017" beim
Stand des VMC Simulator geflogen:,Ein paar
Wochen spéter habe ich die erste Runde beim
Lehrer-Schiler-Fliegen des Vereins gedreht.”
Der Flugsimulator hat an diesem Tag auch
Seimon schwer beeindruckt. Spatestens als er
in den darauffolgenden Sommerferien bei der
VMC-Ferienpass-Aktion mitgemacht hatte, war
furihn klar, den Modellflug zu seinem Hobby
zu machen. Jonathan hingegen entdeckte

Seimon war von der Schnel-
ligkeit des Funjets beein-
druckt. Foto: Claus Terbille

seine Leidenschaft fiir den Modellbau bei
einem Infonachmittag des VMC-Bastelkurses.
Wichtig ist auch, dass man die Angebote fiir
die Jugendliche Uber das Jahr verteilt, damit
es keine Ballungs- und zu viele Leerphasen
gibt, finden die Jungs. ,Das kann dann auch
ins Gegenteil umschlagen, weil der Reizdann
vielleicht schnell verloren geht”, so Jannis.

Das erste Modell

Wie an den ersten Kontakt mit dem Modell-
sport, erinnern sich die drei Gang-Mitglieder
ohne zu Uberlegen an ihr erstes selbstbebau-
tes Modell. So hat Jannis mit der Hilfe eines
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Betreuers den kleinen UHU gebaut — welcher
ihm vor allem wegen des einfachen Aufbaus
SpaB gemacht hat. Jonathan, der sich wie
Seimon zundchst an den Funman von Mul-
tiplex gewagt hatte, fliegt diesen mit seinem
Bruder noch heute. Daneben lernten die Jungs
von Beginn an wichtige Theorie, die beim Mo-
dellfliegen unerlasslich ist und verfeinerten in
den Werkstatten ihre handwerklichen Skills.

Eine Menge Spald

Ein wichtiger Bestandteil des Vereinslebens ist
fur alle drei das vielfaltige Angebot an Veran-
staltungen, das unter den Jugendlichen zur
Gruppenbildung beigetragen hat. So ist das
Vereins-Zelten Jannis und Jonathan positiv
in Erinnerung geblieben. ,Bei solchen Aktio-
nen lernt man die anderen Jugendlichen viel
besser kennen. Da haben auch wir drei uns
gefunden”, sagt Jonathan.,Vergesst nicht das
Stangenfliegen. Wir hatten an dem Tag jede
Menge Spal’, fiigt Seimon noch hinzu. Denn
das Fliegen mache mehr SpaB, sind die drei
Uberzeugt, wenn man gute Freunde um sich
hat, mit denen man sich unterhalten und
austauschen kénne.

Neben ihrer Freundschaft vereint die Jungs
auch die Motivation und der Ehrgeiz, besser
zu werden. So besitzen alle drei das Sportab-
zeichen ,Modellpilot” in Gold.

FunJet:,Alter, ist der schnell”
Der namensgebende Funlet ist eine weitere
Gemeinsamkeit der Gang.,Am Anfang war ich
von dem Modell nicht so richtig tiberzeugt und
dann war ich Uberrascht, wie viel Spal3 das
Fliegen doch macht’, erinnert sich Jonathan.
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Seimons erster Flug mit dem FunJet war eine
richtige Herausforderung. Man hérte damals
auch ein ehrfiirchtiges , Alter, ist der schnell”
beim Start, entsinnt er sich. Seitdem hatten
die Jungs mitihren FunJets bereits bei vielen
gemeinsamen Flugstunden grof3en Spal3.

Kein Grund aufzuhoren!

Aber natirlich erlebte die Gang in ihrer jungen
Karriere auch schon Riickschldage. Wahrend
bei Seimons Funman in fiinf Metern Hohe
ein Servo durchgebrannt ist und der Flieger
beim darauffolgenden Einschlag ziemlich
demoliert wurde, stiirzte Jonathans Foxbat
beim Erstflug direkt ab.,Das war ein ziemlicher
Schlag - vor allem, nachdem ich den ganzen
Winter daran gebastelt habe. Aber ich habe
nie daran gedacht, aufzuhoren!” Auch die
Auswirkungen des Corona-Lockdowns auf das
Vereinsleben hatten keinen demotivierenden
Einfluss auf die Jungs.,Im totalen Lockdown
durften wir liberhaupt nicht auf den Flugplatz
oder in die Werkstatt. Das war zwar bldd,
aber die Vorfreude war umso grof3er, als wir

VVom Schuler zum Lehrer

Name: Jannis Tenwinkel

Alter: 16 Jahre

Modellflieger seit: 3 Jahren
Sportabzeichen,Modellpilot” in: Gold

,Im letzten Winter habe ich beim Bastel-
kurs mit den Anfangern geholfen. Das
hat Spal3 gemacht, weil wir Erfahreneren
eigenstandig mit den Neuen arbeiten
konnten. Als ich dann gefragt wurde, ob
ich mir vorstellen kénnte, als Fluglehrer
mitzuarbeiten, habe ich direkt zugesagt.
Um mehr Erfahrung zu sammeln, habe ich
diesen Sommer viele gecoachte Trainings-
Flugstunden absolviert. Dabei habe ich viel
gelernt. Mittlerweile fliege ich gelegentlich
schon als Lehrer mit interessierten Kindern
bei Schnupperfligen.”

wieder fliegen durften’, sagt Jonathan. Jannis
Uberbriickte die Zeit zudem mit Bausatzen
fur Freiflugsegler.

Forderung zum richtigen
Zeitpunkt

2019 wurde unser Verein VMC Grenzflieger
e.V.in das FMT-Jugendférderprogramm auf-
genommen. Fiir alle drei Jungs hat diese For-
derung eine wichtige motivierende Wirkung
gehabt. Seimon erklart:,Man wird wirklich gut
unterstiitzt. Als Jugendlicher hat man meist
nicht so viel Geld zur Verfligung.” Auch Jona-
than ist begeistert von dem Programm: ,Fiir
meinen FunJet kam die Férderung genau zum
richtigen Zeitpunkt. Den starkeren Antrieb
hatte ich mir sonst wahrscheinlich nicht so
schnell leisten kdnnen.”

Die Tipps der Gang

Was fiir die Jungs der FunJet-Gang besonders
wichtig ist? Vor allem die positive Bindung
zum Fluglehrer und Jugendbetreuer. Wahrend

Am liebsten einen
richtigen Jet

Name: Jonathan Lorenz

Alter: 14 Jahre

Modellflieger seit: fast 4 Jahren
Sportabzeichen ,Modellpilot” in: Gold

+Mein gro3er Traum ist es, irgendwann einen
Impeller zu haben - oder am besten gleich
einen richtigen Jet. Da das natdirlich viel zu
teuer gewesen ware, wurde mein neues
Modell also der Funjet 2. Damals war mir
der Ultra zu schnell, also habe ich erstmal
den Standard-Antrieb verwendet. Das war
gut fiir die Eingewohnung, allerdings war
ich beim gemeinsamen Fliegen deutlich
langsamer. Es blieb nur: Tuning! Mittlerweile
habe ich auch den Ultra-Antrieb verbaut, so
dass ich mit den anderen mithalten kann.”

Seimon und Jonathan sich schnell zurecht-
fanden, war Jannis zu Beginn schiichtern und
es fiel ihm schwer, mit anderen Vereinsmit-
gliedern ins Gesprach zu kommen. ,Weil die
Jugendbetreuer mich immer wieder ange-
sprochen und eingebunden haben, konnte ich
mich Schritt fir Schritt Gberwinden. Danach
fiel es mir leichter, mit den anderen Jugend-
lichen im Verein zu reden’, erzahlt er uns jetzt
selbstsicher.,,Man braucht Ansprechpartner,
zu denen man Vertrauen aufbauen kann’,
findet er und richtet sich an Pascal und mich:
JIhr seid schon auch Vorbilder und Identifika-
tionsfiguren fiir uns”

Das Geheimnis einer er-
folgreichen Jugendarbeit

Die drei Jungs sind nur ein Teil unserer Ju-
gendgruppe, aber nicht die einzige ,Gang",
die sich gebildet hat. Auch bei den anderen,
groftenteils jliingeren Teilnehmern sehen
wir, zu unserer grof3en Freude, vergleichbare
Entwicklungen. Aber wie gelingt so etwas? Ein
Patentrezept gibt es wohl nicht. Auf manche

WelalsSialalle]S
Geschwindigkeit

Name: Seimon Wissing

Alter: 14 Jahre

Modellflieger seit: 3 Jahren
Sportabzeichen ,Modellpilot” in: Gold

.Der Funjet 2 Ultra war mein zweites Mo-
dell nach dem Funman. Der erste Flug war
eine richtige Herausforderung fiir mich. Ich
hatte zwar vorher mal eine Lehrer-Schiiler-
Runde mit Pascals altem Funjet geflogen,
aber mit dem eigenen, neuen Modell ist
das noch mal was anderes. Die Geschwin-
digkeit war der Wahnsinn. Ohne Unterstiit-
zung von einem erfahrenen Piloten ware
das nichts geworden. Mittlerweile macht
es am meisten Spal3, wenn wir mit meh-
reren Funjets gleichzeitig in der Luft sind."
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Ein bekanntes Modell in zweiter Generation: Der Funjet von Multiplex, beide Exemplare ausgeriistet

mit dem 4s-Antrieb der Ultra-Version.

Faktoren, wie gemeinsame Interessen und
allgemein eine passende Chemie, hat man
nur sehr bedingt Einfluss.

Im Gesprach mit unseren FunJet-Jungs und
auch ihren Eltern haben wir dennoch eine Rei-
he von Punkten immer wieder herausgehort:

- Kontinuitat in der Betreuung: Das bedeu-
tet eindeutige Ansprechpartner und feste
Termine, damit die Jugendlichen einen Be-
zugspunkt im Verein haben und wissen: ,Da
kann ich hinkommen.

- Spielerische Wettbewerbe: Nichts hat in
den vergangenen Jahren die Gruppendynamik
derart in Schwung gebracht, wie Flugprifun-
gen fur das Sportabzeichen und Stangenflie-
gen im sportlichen Wettkampf.

- Personliche Ansprachen: Viele Jugendli-
che trauen sich haufig nicht und missen erst
Vertrauen zu den Betreuern aufbauen.

- Gemeinsame Freizeitgestaltung, Gber den
normalen Flugbetrieb hinaus: Das legenda-
re Zelten auf dem Flugplatz, eine Fahrt zur
Fachmesse, ein Museumsbesuch oder ein
gemeinsamer Grillabend - all das sind kleine
Highlights und Erlebnisse, die die Jugendli-
chen verbinden.

- Kleine Schritte und Berticksichtigung der
individuellen Vorlieben: Was nutzt es, wenn ich
einen schwerpunktmafigen Flieger mit einem
Holzbaukasten quédle und umgekehrt: Wenn
jemand bauen will, hindere ihn nicht daran.
Auch die Herausforderung sollte niemals zu
grof3 sein. Ein zu hoch gestecktes Ziel kann
schnell in Demotivation wegen nicht erkenn-
barer Fortschritte umschlagen.

- Einbindung der Eltern: Die Eltern sollen
Uber aktuelles Geschehen informiert werden,
um sich auf Termine und Ankiindigungen ein-
stellen zu kdnnen. An Technik und Plattformen
zur unkomplizierten Kommunikation mangelt
es heute zum Gliick nicht.

Die Basis

Um all das umsetzen zu kdnnen, benétigt
man zwei wesentliche Voraussetzungen, die
im Verein gegeben sein mussen. Erstens: Ein
verlassliches Team von Betreuern, damit man
einen kontinuierlichen Betrieb der Jugend-
arbeit gewahrleisten kann. Allein schafft das

niemand. Nurim Team kann man sich gegen-
seitig vertreten und unterstitzen.

Und zweitens: Riickhalt im Vorstand und
Verein. Denn nur so kann man sich auf die ei-
gentliche Arbeit konzentrieren und kann sich
im Zweifel darauf verlassen, dass die Kollegen
bei Bedarf einspringen.

All das ist bei uns zum Gliick gegeben und
funktioniert sehr gut. An dieser Stelle sei allen
Beteiligten herzlich gedankt fir ihre Unter-
stlitzung.

Meine Empfehlung:
Jugendarbeit lohnt sich

Als Jugendwart und Autor ist dieser Artikel fir
mich etwas Besonderes — die redaktionelle Ar-
beit daran zusammen mit den drei Jungs und
meinem langjahrigen Kollegen Pascal hat gro-
Ben Spal’ gemacht. Sei es der Fototermin am
Flugplatz, bei dem die Formationsflugbilder
geschossen wurden oder die ziemlich lustigen
und dennoch produktiven Gesprache. Das sind
die Momente, bei denen man merkt, warum
man sich die ganze Arbeit mit Jugendlichen
eigentlich antut: weil es sich lohnt! Packt es
an! lhr kdnnt das auch.

Auch die Jiingeren sind mit voller Begeisterung
dabei. Hier fliegen Chris-Joel, David und Tim ge-
meinsam mit Betreuer Johannes als Flugleiter.
Wir diirfen gespannt sein, womit uns die Jungs

in ein paar Jahren liberraschen.
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